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Regio-Nachrichten  

"Die Menschen leben hier richtig auf" 

Rotary-Club spendet 500 Euro für Demenzkranken-Betreuungsprojekt der 
Diakoniestation 
 
Vom 28.05.2004 

LAMPERTHEIM Der Präsident des Rotary-Clubs Lampertheim, Günther 
Horneff, und Rotary-Gemeindienstbeauftragter, Adam Herbert, haben 
gestern eine Spende über 500 Euro für das Demenzkranken-
Betreuungsprojekt "Wir möchten eine Rückenlehne sein" der 
Diakoniestation an Pflegedienstleiterin Jum-Sook Becker überreicht. Mit 
dem Geld sollen Spiele zur Beschäftigungstherapie und Instrumente 
angeschafft werden.   
Von  

Gabriele Gilbert  

Günther Horneff und Adam Herbert erzählten, dass der Rotary-Club sehr 
gerne für dieses Projekt gespendet habe, weil es den demenzkranken 
Menschen Abwechslung und Geselligkeit bringe, aber auch die Angehörigen 
für einen Nachmittag entlaste. Und: "Es ist eine Erkrankung, die jeden treffen 
kann", so Horneff.  

Christa Gaumann, stellvertretende Pflegedienst-Leiterin, hatte den 
Lampertheimer Rotariern das Betreuungsangebot im letzten Dezember 
vorgestellt. Anliegen des Projekts ist es, die pflegenden Angehörigen von 
demenzkranken Menschen zu entlasten und ihnen einige freie Stunden für 
sich selbst zu ermöglichen. Der Leitsatz des Projekts heißt deshalb auch: "Wir 
möchten eine Rückenlehne sein." Die 13 ehrenamtlichen Mitarbeiter betreuen 
momentan zwischen acht und zehn Senioren. Fachliche Unterstützung 
erhalten sie von drei hauptamtlichen Pflegekräften.  

"Wir wollen beschäftigen, nicht heilen", sagte Gaumann. Deshalb werden die 
Menschen auch nicht als Patienten, sondern als Gäste bezeichnet. Jeder 
Besucher wirde individuell von einem Ehrenamtlichen betreut. Die Helfer 
lassen sich auf die Gäste ein, nehmen sie als Menschen ernst und geben 
ihnen ein Gefühl von Geborgenheit.  

Die Senioren fühlen sich bei den Betreuungsnachmittagen gut aufgehoben 
und leben richtig auf, wenn die Gruppe gemeinsam Lieder singt. "Unsere 
Gäste fühlen sich hier sehr wohl und sind glücklich", berichtete Jum-Sook 
Becker. Es sei vor allem wichtig, die Leute in ihrer eigenen Realität zu 
erreichen, denn die Gäste lebten mehr in der Vergangenheit als in der 
Gegenwart. Ihr Kurzzeitgedächtnis sei fast völlig verkümmert, erklärte 
Gaumann. Dafür erinnerten sie sich meist sehr klar an Ereignisse aus ihrem 
früheren Leben. Und während die Senioren in der Diakoniestation betreut 
werden, erhalten ihre pflegenden Familien ein wenig Zeit zum Durchatmen, 
um mit neuen Kräften weiterzupflegen. Denn je länger ein demenzkranker 
Mensch in seiner vertrauten Umgebung zu Hause bleiben kann, desto besser.  

Neue ehrenamtliche Mitarbeiter sind willkommen. Nähere Informationen gibt 
es bei der Lampertheimer Diakoniestation unter der Telefonnummer 
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