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Regio-Nachrichten

WIESBADENER KURIER

Meist ist Stottern erblich bedingt
Logopadin Christina Lattermann sprach beim Rotary Club
Vom 05.11.2004

Mit 5000 Euro unterstitzt der Rotary
Club Wiesbaden-Kochbrunnen ein
Forschungsprojekt der Goethe-
Universitat Frankfurt Uber neue
Therapiemdoglichkeiten frihkindlichen
Stotterns.

Von Kurier-Mitarbeiterin

Logopadin Christina Lattermann (links)
freut sich Uber die Spende von 5000 Euro
fur ihr Forschungsprojekt an der Goethe-
Universitat Frankfurt, die ihr Katrin
Neumann und Jan Baechle vom Rotary
Club Wiesbaden-Kochbrunnen
Uberreichten.

RMB/Windolf

Angelika Eder

Der zweijahrige Richard hatte wegen
seines Stotterns im Kindergarten
Uberhaupt nicht mehr gesprochen oder
sich nur mit "Ja" und "Nein" geduf3ert. 16
Wochen spater kann der Kleine dank der
Verhaltens-therapie sehr viel flissiger reden und ist auch im Umgang mit
Spielkameraden véllig verwandelt. Die Regensburger Logopéadin Christina
Lattermann Uberzeugte die Mitglieder des Rotary-Clubs gestern mit derlei
Beispielen aus ihrer eigenen sechsmonatigen Erprobungsphase des
australischen "Lidcombe-Programms" in Deutschland.

Die junge Frau hatte sich der - bisher nur in englischsprachigen Landern
erprobten - Behandlungsweise wahrend ihres dreijahrigen Studiums an der
Universitat in Montreal gewidmet und promoviert dartiber derzeit an der
Frankfurter Uniklinik fir Phoniatrie- und Padaudiologie bei Dr. Katrin
Neumann. Die Verbindung zu ihr war Gber den Rotarier Professor Arwed
Beigel, Leiter der HSK-HNO-KIinik, zustande gekommen. Von den 41 seit Mai
dieses Jahres behandelten Kindern seien inzwischen allein 21 "stotterfrei".
Studien zufolge fuhre das Programm in durchschnittlich 22 Stunden zum
Erfolg. Es sei wissenschaftlich bewiesen und zeichne sich gegeniber anderen
Konzepten durch eine exakte Zielsetzung, engmaschige Verlaufskontrollen,
individuelle Anpassung und die Einbeziehung der Eltern als Co-Therapeuten
aus.

Dass Richards Eltern drei Stunden Anfahrt und Rickreise fur eine
Therapiestunde bei Lattermann pro Woche in Kauf nehmen, zeigt die
derzeitige Situation fiir Stotternde in Deutschland: In der hiesigen
"Therapiewtste" gebe es trotz 800000 Betroffenen nur wenige Stotter-
Therapeuten, weil sich viele mangels angemessener Ausbildung vor dieser
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Arbeit scheuten, wahrend andere wiederum abwegige Behandlungsmethoden | 5y
anbdten.
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Mobillinks Die Tatsache, dass das Stottern oft ins Lacherliche gezogen oder %
Horoskop falschlicherweise als Zeichen einer mentalen Retardierung gedeutet werde, \dstein
) trage seinen Teil dazu bei. Friher habe man Uberdies den Eltern auch noch Ingelh
Service Schuldgefiihle vermittelt, indem man das Stottern auf Erziehungsfehler Kin
Verlags-Service zuriickfihrte. kAaar}:]zE
User-Service Oppen
Geld & Tarife Inzwischen ist jedoch dank bildgebender Verfahren der Denkprozesse im Sﬁfgg‘;

Wirtschafts-Tipp Gehirn erwiesen, dass es in den meisten Fallen ein organisches Problem und  Taunu
erblich bedingt sei, wie Neumann erlauterte. Stotternde Erwachsene weisen Wiesh:
Kontakt hirnstrukturelle Veranderungen auf und bekommen beispielsweise ihre eigene
Ihre Firmaim Netz  Sprache schlechter zuriickgemeldet als nicht stotternde Menschen.

. Besucl
Zeitungshaus Zeitun
Das Team Bei Kindern wurden derartige Studien noch nicht durchgefuhrt, der Erfolg der g Q:i
Impressum Verhaltenstherapie jedoch in Australien bei 90 Prozent von 250 Kindern AZ Ba

festgestellt. Sie alle konnten von Phase 1 "Stotterfreies Sprechen” zur Phase 2 Az Ba
"Aufrechterhaltung dieses Zustandes" Uibergehen: Phase 2 ist deshalb wichtig, %

weil Stottern eine "Ruckfall tréachtige Behinderung" ist, wie Lattermann rﬁiw";
hervorhob. Die junge Frau, die das Lidcombe-Programm deutschen Rhein-
Verhaltnissen anpasste, bedankte sich beim Rotary-Club Wiesbaden- VWV!LSE‘
Kochbrunnen: "Ich habe eineinhalb Jahre vollig umsonst gearbeitet und ich ﬁ
freue mich Uber lhre Unterstitzung." Serv
BABY
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